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Q. 独立・起業のきっかけはなんですか︖

A. 20年前に初めてアロマテラピーに出会ったときの思いがずっと心の中にありました。一般企業で長く勤めた経験を活かしながら日
々の生活にアロマテラピーを取り入れ、働く女性の心と体の本来のバランスを取り戻すお役に立てればと思っています。

Q. 独立・起業するまでに苦労したことなどがあれば教えてください

A. ストレス社会においてだんだん浸透しつつあるアロマテラピーです。趣味を含め実践している人は多い中、他の人との差別化、自分
の特色を出すメニュー作りや発信の仕方等、日々試行錯誤しています。

Q. 今、やり甲斐を感じることや、この仕事をする醍醐味はありますか？

A. 人が生活していく上で嗅覚という感覚が本能に直結したとても大事な感覚であるということ、人の体の仕組みの奇跡的な素晴らし
さに感動することもしばしばあります。性格だと思っていたことが生活習慣や生き方の癖であり、自分を知り整えることで本質を知
っていただけるとずっと生きやすくなるのでは思っています。

Q. これからのビジョンについてお話ください

A.  これからの時代、自分にとって何が大事なことか、また社会に対して何ができるかを考えるにあたり、まずはご自分の心と体のバラ
ンスを整えることでQOL（Quality of Life）生活の質を高めていただくことから始めていければいいと考えます。そのお手伝いがで
きればと思っています。

Q.これから起業を目指す人へ、メッセージをお願いします

A.  これまで自分がやってきたこと、経験したことで無駄になることは一つもないのだという実感があります。自由でいい反面、つい人
と比べたり、焦ったり落ち込んだりすることもありますが、なるべくフラットな気持ちで俯瞰しながら、力を出すときは惜しまず出す
というバランス感覚を大事にして進めていけるといいと思います。

こちらのデータは、2020年時点のアーカイブ内容です。
ご参照の際は、現在の状況と異なる可能性があることをご理解ください。
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代表者

Ｃｌｏｖｅｒｓ

代表

太田久美子

起業のきっかけ！太田久美子さんの起業ストーリー

前職 アパレル 開業年月 起業資金 非公開

Close-up

photo data story

cloversです。アロマテラピーとサードメディスンを学ぶメニューをご提供します。嗅覚は人に備わった欠かすことのできない素晴らしい感覚であり、い

ま注目されている分野です。香りを学び日々の生活に役立てることにより生活を少し豊かにしてみませんか。

アロマテラピーの初心者の方から、少し勉強された方までお客様に合わせた内容とサードメディスンを組み合わせた内容でレッスンをいたします。

▶　起業データ▶

あなたに合うオリジナルの香水作りのレッスンもあります。 楽しくクラフトをしながらメディカルアロマを学びます。

サードメディスン・チェック＆アドバイス致します。 サードメディスン入門講座で新しいアロマを学びます。

東京・横浜

美容・健康

Ｃｌｏｖｅｒｓ
美容・健康

メニュー／プラン 料金

①メディカルアロマ
クラフトレッスン

内容

Menu

最初にサードメディスンチェックを行い、あなたにあった精油でアロマ
クラフトレッスンを行います。

②サードメディスン・
チェック&アドバイス

サードメディスンチェックを行い、結果に基づき健康法等をアドバイス
致します。バランスを整えるオイル付です。

3,500円

4,000円


